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¿QUÉ ES EL VISUAL CUBE?

¿CÓMO JUGAR CON EL VISUAL CUBE?

El Visual Cube es una herramienta de pensamiento vi-
sual que ayuda a las personas a explorar ideas, crear 
conexiones y comunicarse a través de imágenes.
El Visual Cube es un cubo 3x3 compuesto por  
54 iconos que funcionan como símbolos, concep-
tos o metáforas.
Sus significados son orientativos y pueden tener in-
terpretaciones literales, metafóricas o imaginativas 
según el contexto y la creatividad de cada persona.
La principal característica 
del Visual Cube es su fle-
xibilidad: está diseñado 
para crear juegos y 
dinámicas donde 
los iconos adquie-
ren diferentes 
sentidos según 
el uso y la si-
tuación.

LIBERTAD DE USO
El Visual Cube no tiene reglas fijas: puedes utilizarlo 
de la manera que mejor se adapte a tus objetivos, 
necesidades o intereses.
Es una herramienta versátil y abierta, pensada para 
crear dinámicas a medida: desde inventar historias 
o resolver problemas hasta generar conversaciones, 
estimular la creatividad y explorar ideas desde distin-
tas perspectivas utilizando los centros del cubo.

ESTUDIO DE LOS ICONOS:
Antes de comenzar, explora y observa los 54 iconos 
del cubo. No se trata de memorizar su significado li-
teral, sino de atender a lo que cada símbolo te inspira 
a nivel personal: lo que te hace pensar, sentir o ima-
ginar. Es un lenguaje visual intuitivo y abierto.

INTERPRETACIONES Y ASOCIACIONES:
Crea tus propias asociaciones con los iconos. Pregún-
tate qué emociones, recuerdos o ideas te sugieren y 
cómo pueden relacionarse entre sí para construir re-
latos, escenarios o conceptos. 

Tus conexiones personales serán la base  
de la experiencia.

CONTEXTO DE USO:
Considera siempre el contexto en el que utilizas el 
cubo. Un mismo icono puede cobrar distintos signi-
ficados dependiendo de la situación, el grupo o el 
objetivo.
Adaptar tus interpretaciones al contexto enriquecerá 
el resultado y la interacción.

EXPLORACIÓN CREATIVA:
No tengas miedo de ser creativo en la interpretación 
de los iconos. 
El Visual Cube permite interpretaciones abstractas y 
metafóricas, así que no te limites a una única forma 
de verlos.

Utiliza el Visual Cube de forma regular, creando tus 
propios ejercicios o juegos para representar concep-
tos o ideas. Cuanta más práctica tengas, mayor será 
tu habilidad para interpretar los iconos y ampliar tu 
propio lenguaje visual.
Recuerda: la clave está en 
la creatividad y la liber-
tad de interpretación.

Esta herramienta permite identificar e interpretar vi-
sualmente la información esencial, ayudando a ex-
traer ideas clave de cualquier situación o concepto.
OBSERVAR  INTERPRETAR  CONECTAR  APLICAR
Además, todos los iconos son sencillos de dibujar, lo que 
favorece un lenguaje visual fácil y accesible para todos.

EL VISUAL CUBE Y EL PENSAMIENTO VISUAL
Este cubo está diseñado para potenciar el pensa-
miento visual: la capacidad de identificar lo esencial y 
extraer ideas clave de manera sencilla y gráfica.
Es una invitación a comunicar y comprender a través 
de imágenes, desarrollando una forma más ágil y 
creativa de interpretar el mundo.

“Un icono puede ser una idea,  
una emoción o una historia. 

El significado lo construyes tú”



TAMBIÉN PODEMOS JUGAR CON …Y CON LAS: APLICACIONES Y POTENCIAL

Se puede utilizar un solo Visual Cube entre varias per-
sonas o trabajar con varios cubos al mismo tiempo.
Dependiendo de la dinámica, cada participante puede 
tener uno propio o compartirlo en parejas o grupos.
Esta flexibilidad permite adaptar su uso a distintas 
situaciones y objetivos, fomentando la interacción in-
dividual o colectiva según se prefiera.

AUTOINDAGACIÓN Y DESARROLLO PERSONAL:
Permite reflexionar sobre emociones, valores, objeti-
vos o desafíos personales.
Al seleccionar iconos que representen el estado ac-
tual, las aspiraciones o los pasos futuros, ayuda a vi-
sualizar pensamientos internos y a ganar claridad y 
autoconocimiento.
Es una herramienta poderosa para la exploración 
personal y el bienestar emocional.
Mejora la comprensión y la empatía, ayudando a 
construir puentes de entendimiento incluso cuando 
las palabras no son suficientes.

DINÁMICAS DE EQUIPO:
Es una herramienta versátil que puede utilizarse en 
talleres, procesos de aprendizaje, dinámicas de equi-
po o cualquier contexto donde sea útil pensar y co-
municar de forma visual.
Permite a los equipos:
• Generar ideas y romper barreras mentales.
• Visualizar problemas y posibles soluciones.
• Mejorar la comunicación y el feedback.
• Fortalecer la cohesión del grupo.

EXPLORACIÓN CREATIVA:
No hay límites para la interpretación de sus iconos.
El Visual Cube invita a imaginar, crear historias, desa-
rrollar conceptos y descubrir nuevas conexiones. Sus 
iconos funcionan como disparadores de la comuni-
cación y facilitan expresar aquello que a veces cuesta 
decir.

¡TU VIAJE VISUAL COMIENZA AQUÍ!
El Visual Cube es una herramienta dinámica y en 
constante descubrimiento.
Cuanto más lo utilices, más fluido y amplio será tu 
lenguaje visual y mayor el impacto en tu creatividad y 
comunicación cotidiana.

PLANTILLAS
Las plantillas visuales permiten realizar diferentes 
dinámicas, ejercicios y exploraciones, funcionando 
como guía y base para trabajar con los iconos.
Facilitan seleccionar un número concreto de imágenes 
para utilizarlas en actividades específicas, ayudando a 
estructurar y enfocar sesiones creativas o de reflexión.
Además, pueden combinarse con otros recursos vi-
suales o metodologías para enriquecer los ejercicios y 
favorecer la comunicación, el autoconocimiento, la in-
novación y la generación de ideas en contextos como 
la educación, el coaching o el trabajo en equipo.

ESQUINAS
Podemos jugar con las 12 esqui-
nas. Cada una forma un grupo de 
3 imágenes con las que se pue-
den crear metáforas, frases, per-
sonajes, respuestas a preguntas, 
vocabulario o indicaciones para 
continuar ejercicios.

DIRECCIONES
Las direcciones sirven para indicar las diferentes lectu-
ras que pueden tener las imágenes cuando formamos 
una historia, conversamos o respondemos a preguntas.

POSICIONES
Cuando se guían los ejercicios, se puede indicar 
qué iconos o posiciones deben observar los par-
ticipantes, señalando directamente con el cubo la 
posición correspondiente.



WHAT IS THE VISUAL CUBE?

HOW TO PLAY WITH THE VISUAL CUBE?

The Visual Cube is a visual thinking tool that helps 
people explore ideas, create connections, and com-
municate through images.

The Visual Cube is a 3x3 cube composed of 54 icons 
that function as symbols, concepts, or metaphors.
Their meanings are indicative and can have literal, 
metaphorical, or imaginative interpretations de-
pending on the context and creativity of each person.
The main feature of the 
Visual Cube is its flexibili-
ty: it is designed to create 
games and dynamics 
where the icons take 
on different mean-
ings depending 
on their use and 
the situation.

FREEDOM OF USE
The Visual Cube has no fixed rules: you can use it in 
whatever way best suits your goals, needs, or interests.
It is a versatile and open tool, designed to create 
customized dynamics: from inventing stories or 
solving problems to generating conversations, stim-
ulating creativity, and exploring ideas from different 
perspectives using the centers of the cube.

STUDYING THE ICONS:
Before you begin, explore and observe the 54 icons 
on the cube. It is not about memorizing their literal 
meaning, but rather paying attention to what each 
symbol inspires in you on a personal level: what it 
makes you think, feel, or imagine. It is an intuitive and 
open visual language.

INTERPRETATIONS AND ASSOCIATIONS:
Create your own associations with the icons. Ask 
yourself what emotions, memories, or ideas they sug-
gest to you and how they might relate to each other 
to construct stories, scenarios, or concepts.

Your personal connections will form  
the basis of the experience.

CONTEXT OF USE:
Always consider the context in which you use the cube.
The same icon can take on different meanings de-
pending on the situation, the group, or the objective.
Adapting your interpretations to the context will en-
rich the result and the interaction.

CREATIVE EXPLORATION:
Don’t be afraid to be creative in your interpretation of 
the icons.
The Visual Cube allows for abstract and metaphorical 
interpretations, so don’t limit yourself to a single way 
of seeing them.

Use the Visual Cube regularly, creating your own 
exercises or games to represent concepts or ideas. 
The more practice you have, the greater your ability 
to interpret the icons and expand your own visual 
language.
Remember: the key is 
creativity and freedom 
of interpretation.

This tool allows you to identify and visually interpret 
essential information, helping you extract key ideas 
from any situation or concept.
OBSERVE  INTERPRET  CONNECT  APPLY
In addition, all the icons are easy to draw, promot-
ing a visual language that is easy and accessible to 
everyone.

THE VISUAL CUBE AND VISUAL THINKING
This cube is designed to enhance visual thinking: the 
ability to identify the essential and extract key ideas in 
a simple and graphic way.
It is an invitation to communicate and understand 
through images, developing a more agile and crea-
tive way of interpreting the world.

“An icon can be an idea, an emotion,  
or a story. You build its meaning.”



WE CAN ALSO PLAY WITH ...AND WITH: APPS AND POTENTIAL

A single Visual Cube can be used by several people, 
or you can work with several cubes at the same time.
Depending on the dynamics, each participant can have 
their own or share it in pairs or groups.
This flexibility allows you to adapt its use to different 
situations and objectives, encouraging individual or 
collective interaction as preferred.

SELF-INQUIRY AND PERSONAL DEVELOPMENT:
It invites reflection on emotions, values, goals, or per-
sonal challenges. By selecting icons that represent 
your current state, aspirations, or future steps, it helps 
you visualize your inner thoughts and gain clarity and 
self-awareness. It is a powerful tool for personal ex-
ploration and emotional well-being.

INTERPERSONAL COMMUNICATION:
It makes it easier to express complex ideas, feelings, 
or perspectives visually. It improves understanding 
and empathy, helping to build bridges of under-
standing even when words are not enough.

TEAM DYNAMICS:
It is a versatile tool that can be used in workshops, 
learning processes, team dynamics, or any context 
where it is useful to think and communicate visually.
It allows teams to:
• Generate ideas and break down mental barriers. 
• Visualize problems and possible solutions.
• Improve communication and feedback.
• Strengthen group cohesion.

CREATIVE EXPLORATION:
There are no limits to the interpretation of its icons.
The Visual Cube invites you to imagine, create stories, 
develop concepts, and discover new connections.
Its icons act as communication triggers, helping peo-
ple express things that are sometimes difficult to say.
In short, it is a versatile tool that encourages creativity, 
reflection, communication, and collaboration in per-
sonal, group, and organizational contexts.

TEMPLATES
Visual templates enable different dynamics, exercis-
es, and explorations, serving as a guide and basis 
for working with icons.
They make it easy to select a specific number of imag-
es for use in specific activities, helping to structure and 
focus creative or reflective sessions.
In addition, they can be combined with other visual 
resources or methodologies to enrich exercises and 
promote communication, self-awareness, innovation, 
and idea generation in contexts such as education, 
coaching, or teamwork.

CORNERS
We can play with the 12 corners. 
Each one forms a group of 3 im-
ages that can be used to create 
metaphors, phrases, characters, 
answers to questions, vocabu-
lary, or instructions for continuing 
exercises.

DIRECTIONS
Directions are used to indicate the different interpreta-
tions that images can have when we create a story, have 
a conversation, or answer questions.

POSITIONS
When leading the exercises, you can indicatewhich 
icons or positions the participants should look at by 
pointing directly to the correspondingposition with 
the cube. 



Visual Cube® es una herramienta ideada y desarrollada por Ola Visual, creada por Paz Sánchez-Vallejo
Visual Cube® is a tool created and developed by Ola Visual, founded by Paz Sánchez-Vallejo

https://www.instagram.com/ola.visual/
http://www.linkedin.com/in/pazsanchezvallejo/
https://www.facebook.com/ola.visual

